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El rostro que cubre la mascara

Fuente:
Brigada Médica Cubana en Trinidad y Tobago

La mujer cubana es fuerte y son muchas las

que lejos de la Patria luchan contra la enfermedad y la muerte, con
esa enseflanza en el corazoén

trabaja todos los dias la Licenciada en enfermeria Juana Emilia Elias
Hechevarria, quien forma parte de la Brigada Médica Cubana en Trinidad
y Tobago,

presta sus servicios en la sala de emergencias del Hospital de San
Fernando.

La sefo
Juana es una santiaguera que después de haber tenido la experiencia de
brindar
su ayuda solidaria al pueblo de Guyana, esta hoy en Trinidad y Tobago,


http://cubacoopera.uccm.sld.cu/el-rostro-que-cubre-la-mascara/

donde

con mucha dedicacidén pone sus conocimientos a la disposicién de sus
pacientes y

se ha ganado su respeto y el de sus compafneros.

Autor: Laura Margarita Gonzalez Valdés.

Solidaridad con mayulscula

Fuente. Brigada Médica Cubana en
Trinidad y Tobago

Son tiempos dificiles, pero no

tenemos miedo, tenemos la conviccién de que lo que hacemos es
necesario y aqui

estamos junto a los que nos necesitan, decididos a no traicionar la
confianza


http://cubacoopera.uccm.sld.cu/solidaridad-con-mayuscula/

que el mundo ha puesto en nosotros.

Las imagenes hablan por si solas,

podria ser cualquiera de las enfermeras valientes que estan al lado de
los

pacientes en emergencias o en cuidados intensivos o de nuestros
médicos que

siguen luchando por devolver la salud a los enfermos, son los
licenciados en

farmacia que estédn ahi en la retaguardia, pero protegiéndose, hoy no
se trata

de nombres, se trata de solidaridad, se trata de CUBA.

Los colaboradores de la Brigada Médica

Cubana en Trinidad y Tobago, aqui estaremos, en nuestros puestos
haciendo lo

que sabemos, luchar por la vida.

Autor: Laura Margarita Gonzalez
Valdés.

Historia de solidaridad

Fuente:


http://cubacoopera.uccm.sld.cu/historia-de-solidaridad/

Brigada Médica Cubana en Trinidad y Tobago

Teniendo una familia dedicada a cuidar la salud del pueblo cubano y
del mundo, la doctora Malena Hernandez Montero pone todo su empefio en
continuar con la tradicion y poner en alto el prestigio de la medicina
cubana, nos muestra con orgullo la foto junto a su papa y a su
hermana, cuando se gradué en agosto del 2005, el orgullo se refleja en
la cara del padre que a un lado tiene a su hija Gisel, miembro de la
primera brigada del Contingente Henry Reeve y del otro a Malena recién
graduada.

La Doctora Malena Hernandez Montero trabajando en su servicio

Malena hoy es especialista en gastroenterologia, tiene 38 afios y es
natural de La Habana, con mucha preparacidén y la experiencia de haber
prestado sus servicios al hermano pueblo de Venezuela, trabaja hoy en
el Complejo Medico Eric Williams en Trinidad y Tobago, ella forma
parte de la brigada médica que presta sus servicios en este pais y
cumpliendo los protocolos establecidos se protege para poder continuar



prestando su ayuda incondicional, tan necesaria en estos momentos,
sabiendo que su esfuerzo ayudara a este hermano pueblo, mientras en
Cuba sus pequefias estan protegidas.

Sus dos hijéé bequeﬁas protegidas en la Patria

Autor: Laura
Margarita Gonzalez Valdés.

Una dé las Marianas ejemplo de solidaridad

Fuente: Brigada Médica Cubana en Trinidad y Tobago.

A pesar de las campafas, que aun en las condiciones epidemioldgicas


http://cubacoopera.uccm.sld.cu/una-de-las-marianas-ejemplo-de-solidaridad/

que vive el mundo, se orquestan con el fin de desacreditar la
cooperacién internacional de Cuba, los hombres y mujeres que
pertenecemos al ejército de batas blancas de nuestro pueblo, nos
mantenemos en nuestros puestos, demostrando el valor de la medicina
cubana.

La Lic. en Enfermeria Marisol Costa Barrera es una de las hijas de
Mariana, que como parte de la Brigada Médica Cubana en Trinidad y
Tobago presta sus servicios, en el servicio de cuidados intensivos en
el Hospital de San Fernando. Esta artemisena es ejemplo de los valores
de la mujer cubana que impone su impronta ante la adversidad.

Autor: Laura Margarita Gonzalez Valdés.

M 3 i
De corazén a corazodn

Fuente: Brigada Médica Cubana en Trinidad y Tobago.


http://cubacoopera.uccm.sld.cu/de-corazon-a-corazon/

Eran las nueve de la noche y aunque nuestros oidos solo escuchaban los
ruidos nocturnos, nuestros corazones sintieron una brisa calida que
nos reconforté y nos dio animo en esta lucha, supimos entonces que el
aplauso que nuestro pueblo estaba dando a los trabajadores de la salud
que dentro y fuera de Cuba luchamos en el enfrentamiento a esta
epidemia, habia llegado a Trinidad y Tobago, entendimos que el carifio
del pueblo cubano es como la solidaridad, se trasmite de corazén a
corazon.

Los colaboradores de la Brigada Médica Cubana en Trinidad y

Tobago agradecemos al pueblo cubano por su gesto y su confianza y les
aseguramos que siempre nos mantendremos luchando por nuestro pueblo y
por el

mundo mejor que sofid nuestro Comandante. iVenceremos!!!!

Autor: Laura Margarita Gonzalez Valdés.

No le fallaremos al mundo

Fuente:
Brigada Médica Cubana en Trinidad y Tobago.


http://cubacoopera.uccm.sld.cu/no-le-fallaremos-al-mundo/

Los pueblos

del mundo pueden contar con Cuba, una isla pequefia, pero con hombres y
mujeres

de corazén inmenso, ejemplo de solidaridad e internacionalismo.

Los colaboradores

de la Brigada Médica que trabaja en Trinidad y Tobago nos mantenemos
brindandole

nuestros servicios a este hermano pueblo, a la vez nos actualizamos
sobre la situacién

epidemioldgica para poder enfrentar la epidemia, pero lo mas
importante es que

nos protegemos para poder ser mas Utiles, somos parte de los
trabajadores de la

salud que en cualquier lugar donde estemos no le fallaremos a los
pueblos del

mundo.

Autor: Laura
Margarita Gonzdalez Valdés.




Son Quijotes de estos tiempos

Son Quijotes de estos
tiempos

Fuente: Brigada Médica Cubana en Trinidad y Tobago.

En momentos en que el mundo estd aterrado, surgen Quijotes, pero de
nuevos tiempos, su armadura es blanca y como lanza llevan equipos
médicos, siempre van sin miedo, siempre adelante, convencidos de que
lo que hacen es lo que se necesita en estos momentos y marchan a
cualquier parte del mundo para combatir, no a molinos de vientos, esta
vez combaten enfermedades.

Los incrédulos preguntan: ¢éhay suefo?, (hay cansancio™?, ¢hay
miedo? Puede haber suefio y llegar el cansancio


http://cubacoopera.uccm.sld.cu/son-quijotes-de-estos-tiempos/

porque somos humanos, ipero miedo no!, los cubanos no tenemos miedo,
lo que si tenemos

es mucho amor, mucha confianza, mucho corazén y un gran compromiso con
nuestro pueblo

y con el mundo.

Hemos vencido siempre y ahora lo haremos de nuevo, hoy en

Trinidad y Tobago como parte de la Brigada Médica que trabaja en este
hermano pais

y en cualquier lugar del mundo, siempre estaremos listos y Venceremos.

Autor: Laura Margarita Gonzalez Valdés.




Toda precaucidn es poca

Fuente: Brigada Médica Cubana Trinidad y Tobago.

Es importante para enfrentar la pandemia de COVID19 y poder
continuar prestando la atencidén medica que necesitan los pacientes,
observar

todas las medidas de proteccién, no solo frente a los pacientes
confirmados,

sino de manera general en cada proceder.

La doctora Malena Herndndez Montero es ejemplo de ello,
Malena es gastroenterdéloga en el Complejo Medico Eric Williams en
Trinidad y


http://cubacoopera.uccm.sld.cu/toda-precaucion-es-poca/

Tobago, ella forma parte de la brigada médica que presta sus servicios
en este pais

y cumpliendo los protocolos establecidos se protege para poder
continuar

prestando su ayuda incondicional, tan necesaria en estos momentos.

Autor: Laura Margarita Gonzalez Valdés.

Del hospital a la maquina de coser

Fuente: Brigada Médica Cubana Trinidad y Tobago.


http://cubacoopera.uccm.sld.cu/del-hospital-a-la-maquina-de-coser/

Son momentos de crecernos y unirnos, de buscar todas las alternativas
posibles para que nos ayuden a vencer, eso lo aprendimos todos los
dias enfrentando el criminal bloqueo a que ha sido sometido nuestro
pueblo y nos hemos hecho fuertes.

Los colaboradores de la Brigada Médica Cubana en la regién de

Sangre Grande en Trinidad y Tobago ayudan al licenciado en Farmacia
Orlando

Basulto Campo, un guantanamero que “le sabe a la costura” y alli entre
todos

confeccionan los nasobucos para los miembros de la brigada médica,
pues tenemos

que estar preparados como siempre, para tiempos peores.

Autor: Laura Margarita Gonzalez Valdés.

SAN FERNANDO

TEACHING “QSPITAL

Haciendo la diferencia

Fuente: Brigada Médica Cubana en Trinidad y Tobago.

En el hospital de San Fernando en Trinidad y Tobago, junto a

un grupo de prestigiosos profesionales cubanos, prestan sus servicios
los

licenciados en enfermeria Andrés del Pino Pedroso, Sandra Pérez


http://cubacoopera.uccm.sld.cu/haciendo-la-diferencia/

Pimentel y Yause
Ortiz Rabi, ellos pertenecen a la Brigada Médica Cubana presente en

este pais.

Con la dedicacidén y la profesionalidad en su actuar se han

ganado el reconocimiento de sus compaferos y sus pacientes y se
mantienen en

sus puestos protegiéndose siempre, pero convencidos de que su tarea es
imprescindible y que hacemos la diferencia.

Autor: Laura Margarita Gonzalez Valdeés.

A veces la solidaridad tiene nombre de mujer

Fuente: Brigada Médica Cubana en Trinidad y Tobago.


http://cubacoopera.uccm.sld.cu/a-veces-la-solidaridad-tiene-nombre-de-mujer/

Yvonne Yolanda Cardenas Torres es el nombre que tiene esta

vez la solidaridad, les voy a contar.. se trata de una doctora,
especialista en

anestesia, habanera, que en estos momentos se encuentra lejos de casa,
porque esta

cumpliendo con el sagrado deber de ser internacionalista.

La Dra Yvonne forma parte de la brigada médica cubana en Trinidad

y Tobago, presta sus servicios en el Hospital de Sangre Grande y con
su

esfuerzo y dedicacidén se ha ganado el reconocimiento de sus pacientes
y sus

companeros.

Yvonne se mantienen en su puesto de trabajo a pesar de que

el mundo se encuentra azotado por el COVID 19, pero ella ha recibido
junto a

sus compafieros la capacitacién necesaria y estd confiada de que en
Cuba su

familia esta segura.

Autor: Laura Margarita Gonzalez Valdés.




La solidaridad no la podran bloquear

Fuente: Brigada Médica Cubana en Trinidad y Tobago.

En momentos en que el mundo enfrenta los estragos de una

pandemia, en una isla del Caribe brilla la esperanza, Cuba, pais
bloqueado

desde hace muchos afios ha ensefiado a su pueblo el compromiso que tiene
con el

mundo, ha construido un sistema de salud fuerte con la premisa del
internacionalismo

y la solidaridad.

En medio de esta contingencia, marchan brigadas médicas a

todos los paises que las necesitan, el resto se queda en Cuba
salvaguardando al

pueblo cubano y los que ya nos encontramos trabajando en muchos paises
NoS sumamos

a los trabajadores de salud de cada pais para combatir, como hemos
aprendido a

lo largo de estos afos.

Los miembros de la Brigada Médica Cubana en Trinidad y


http://cubacoopera.uccm.sld.cu/la-solidaridad-no-la-podran-bloquear/

Tobago no escapamos de esta realidad, aqui estamos, poniendo toda
nuestra
experiencia a disposicidén de este pueblo.

Cuba es y seqguira siendo una luz de esperanza para los
pueblos del mundo porque estén seguros, que la solidaridad no la
podran bloquear.

Autor: Laura Margarita Gonzalez Valdés.

La victoria esta en tomar en serio la misidn de


http://cubacoopera.uccm.sld.cu/la-victoria-esta-en-tomar-en-serio-la-mision-de-proteger-al-pais-y-cuidar-al-mundo/

proteger al pais y cuidar al mundo

Fuente: Brigada Médica
Cubana en Trinidad y Tobago

Nuestro presidente Miguel Diaz- Canel Bermlddez trasmitid al pueblo de
Cuba la confianza en la victoria y lo que representa para la direccién
del pais la proteccién de nuestro pueblo.

Los colaboradores de la brigada médica cubana en Trinidad y Tobago
seguimos muy de cerca las informaciones que magistralmente nos
ofrecieron los panelistas explicando las nuevas medidas para hacer
frente a la pandemia de la Covid-19 en el territorio nacional, medidas
con basamento cientifico atemperadas a la situacién y a las fortalezas
de nuestro pais.

Confiados en que nuestro pueblo esta protegido por un sistema de

salud fuerte y un gobierno para el cual constituyen prioridad, nos
mantenemos

en nuestros puestos, actualizandonos y protegiéndonos, pero cumpliendo
con el

mayor de los privilegios “ser internacionalistas”.

Reafirmamos nuestro compromiso con nuestro Partido y Gobierno de
continuar adelante con excelencia en los servicios, demostrando que la
solidaridad cubana no se puede bloquear.

Autor: Laura Margarita Gonzalez Valdeés.
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Ejemplo de abnegacidn e internacionalismo

Fuente: Brigada Médica Cubana Trinidad y Tobago.

E1 Dr. Juan Ignacio Bandera Tavera, especialista en Cirugia
Maxilofacial, perteneciente a la Brigada Médica Cubana en Trinidad y
Tobago,

labora en el Complejo Medico Eric Williams, donde pone toda su
conocimiento y

experiencia en la atencidn a sus pacientes.

Es una fortaleza para el desarrollo cientifico de la brigada y con su
qguehacer diario se ha ganado el respeto de sus colegas trinitarios, el
reconocimiento de sus compaferos y la confianza de sus pacientes.

Este cubano, guantanamero de pura cepa es un ejemplo de abnegacidn
en el trabajo y del espiritu internacionalista del pueblo cubano.

Autor: Laura Margarita Gonzalez Valdés
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Lo importante es estar preparados

Fuente: Brigada Médica
Cubana en Trinidad y Tobago

Son tiempos en los que para

ayudar a los demas debemos protegernos, estar preparados y
actualizarnos todos

los dias. Son tiempos de epidemia, pero esto no puede detener la
solidaridad

del pueblo cubano.

Todos los colaboradores
de la Brigada Médica Cubana en Trinidad y Tobago fueron capacitados
para
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enfrentar los azotes de COVID 19 y se mantiene la actualizacidn
constante para

poder continuar prestando con adecuada proteccién y seguridad, su
valioso

servicio al hermano pueblo trinitario.

Jamas renunciaremos a

nuestros principios de solidaridad y humanismo y continuamos luchando
por el

mundo mejor que sofid nuestro Comandante en Jefe.

Autor: Laura Margarita
Gonzdalez Valdés



