
La formación del ejército batas blancas, en el
hermano país

Fuente: Brigada Medica Cubana en Guinea Bissau
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La Facultad de Medicina Raúl Díaz Arguelles en Guinea Bissau continúa
la docencia, en esta ocasión fue constituido el tribunal para el
examen estatal de los internos (estudiantes de 6to año), en el
Hospital Militar. Así seguimos avanzando en la formación del ejército
de batas blancas de este hermano país.
#BMCGuineaBissau#CubaCoopera#CubaEduca

https://www.facebook.com/hashtag/bmcguineabissau?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD8aQax4NUAbbhl-g5t_-T6jJrtQ2tRI8DAsAhEqnpfHDdGe2fO4dNumgMDDSZ_OR0vAdQByWtdh5bpR9_8yx7UUoPF0KaP9QUonnR1JOwssLA2fh2SGZmXmRrU9pPXhGHD_9gbl0sHeEBZpf37VtMi4-QozBuTXs5uk3Kr8CAzaQVTS8S5wC2FAmMvkFRqhfzuOdskVnUMOmiXQ8zUUezMpNfHkHFKynUp3rNkoZgM2swfwxK0D0JP3cINfpB2UeOHyvAat6oOvyi_viBMWfllvfE7pbxU&__tn__=%2ANK-R
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Autor: Sede Universitaria Carlos Juan Finlay

https://www.facebook.com/sedecarlosjuan.finlay?__tn__=%2CdlC-R-R&eid=ARDdusm3wb9yOH08VxZDguMkA0HKDEbTmvJ883nwvu4ryLjGeTXLYIyqx3jY0gzA0I2inxIU0Hw4goKW&hc_ref=ARSHcjZt7hG8n_2CQ9xvo3ZmD5OIJT58oGzBb0Sgx1oKykvoxSb_OIUuhA846tV49GI&ref=nf_target


Protocolos de bioseguridad, para evitar el contagio

Fuente: Brigada Medica Cubana en Guinea Bissau

Así termina la mano de uno de los profesionales de la salud cubanos en
nuestra Sede Universitaria Vilma Espín Guilloin, después de media
jornada de trabajo en Consulta Externa! Los protocolos de bioseguridad
establecidos son rigurosos y están diseñados para evitar el contagio y
propagación del Virus de la COVID-19. Encima de la ropa habitual y
antes de empezar la labor se disponen a usar:
1-Botas aislantes.
2-Sobre Bata.

http://cubacoopera.uccm.sld.cu/protocolos-de-bioseguridad-para-evitar-el-contagio/


3-Gorro.
4-Gafas aislantes.
5-Pantalón de Cubierta.
6-Máscara aislante.
7-Dos camadas de Guantes quirúrgicos.
8-Nasobuco.
Bajo la ardiente temperatura del Continente Africano, literalmente
terminan bañados en su propio sudor. No pueden beber, comer o
simplemente limpiar su frente pues corren el riesgo de contagio con
esos simples actos que cualquier otra persona llamaría cotidianos, es
cuestión de Vida o Muerte para ellos!
Se consiente…cuídate…valora! Están para ti, pero eso no quiere decir
que su deseo sea que te conviertas en una estadística de la pandemia,
más bien todo lo contrario!





Unidad, consagración y compromiso caracteriza a la
Brigada Médica Cubana en Guinea Bissau

Fuente: Brigada Médica Cubana en Guinea Bissau.

En la Facultad de Medicina Cubano-Guineense, Raúl Díaz Arguelles
García, la Covid-19 no ha constituido obstáculo para interrumpir las
actividades docentes,llevando las mismas con el apoyo de la tecnología
disponible de manera on-line. En visita de control a la Sede
Universitaria Celia Sánchez Manduley, quedó comprobado la valía y la
alta responsabilidad de los profesionales de la salud cubanos que en
la Región de Gabú, exhiben resultados satisfactorios en el escenario
docente. La oportunidad además fue propicia para verificar el
fortalecimiento de las funciones asistenciales en este tiempo de
pandemia por la máxima dirección de la Brigada Médica Cubana
conformada por la Doctora Milagros Valdespino Argudín, concluyendo la
misma de manera exitosa. Partieron de Gabú con la seguridad de la

http://cubacoopera.uccm.sld.cu/unidad-consagracion-y-compromiso-caracteriza-a-la-brigada-medica-cubana-en-guinea-bissau/
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transparencia y el profesionalismo de su claustro y la certeza de que
están preparados para asumir la fase presencial del proceso Docente-
Educativo, siempre y cuando las circunstancias así lo permitan



Autor: Quenia Mercedes González Guerra. Decana de la
Facultad de Medicina Raúl Díaz Arguelles. Guinea Bissau.



La Epidemiología salva más vidas que todas las
terapéuticas juntas

Fuente: Sede Carlos Juan Finlay. Brigada Médica Cubana en Guinea
Bissau.

La Epidemiología es la especialidad médica que estudia el desarrollo
epidémico y la incidencia de las enfermedades en la población. La
Doctora Vivian Rivas Gómez, Especialista en Higiene y Epidemiología,
miembro de la Brigada Médica Cubana en Guinea Bissau desarrolla su
actuar asistencial en el Hospital Militar Principal de la capital del
país donde intensiona su labor para culturizar sanitariamente a la
población guinense con el objetivo de sensibilizar y elevar la
percepción de riesgo ante las enfermedades transmisibles y no
transmisibles. En este tiempo de la pandemia producida por la Covid-19
su amplia labor humanista y asistencial esta llamada a garantizar la
salud de los cooperantes cubanos y apoyar las medidas sanitarias
implementadas por el gobierno de Guinea Bissau.

http://cubacoopera.uccm.sld.cu/la-epidemiologia-salva-mas-vidas-que-todas-las-terapeuticas-juntas/
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Autor: Milagros Valdespino Agurdín. Jefa de Brigada Médica en Guinea
Bissau.  



Labor en quirófano cubano deja huellas de
solidaridad en Guinea Bissau

Fuente: Sede Miguel
Zerquera. Bissau I. Brigada Médica Cubana en Guinea Bissau.

http://cubacoopera.uccm.sld.cu/labor-en-quirofano-cubano-deja-huellas-de-solidaridad-en-guinea-bissau/
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La labor asistencial de la Brigada Médica Cubana en Guinea Bissau
continúa desarrollándose en tiempos de pandemia producida por la
Covid-19. En el Hospital Simao Méndez de la capital del país un equipo
quirúrgico conformado por el Dr. Abelardo Adolfo Martínez Zaldívar,
Especialista en Ortopedia y Traumatología y la Dra. Caridad Brunet
Fernández, Especialista en Anestesiología y otros colegas nacionales,
enaltecen la labor de la cooperación cubana en el Continente Africano.
Cuba dejando hermosas huellas de solidaridad que crecen desde muy
adentro.

Autor: Milagros Valdespino Agudín.
Jefa de Brigada Médica en Guinea Bissau.



Lejos de la patria, unidos en la vida y en la
profesión

Fuente: Sede Gabú Celia Sánchez. Brigada Médica Cubana en Guinea
Bissau.

http://cubacoopera.uccm.sld.cu/lejos-de-la-patria-unidos-en-la-vida-y-en-la-profesion/
http://cubacoopera.uccm.sld.cu/lejos-de-la-patria-unidos-en-la-vida-y-en-la-profesion/


La colaboración internacional es un componente esencial de la política
exterior de la Revolución Cubana. En Gabú, al este de Guinea Bissau,
dos profesionales de la salud, miembros de la Brigada Médica Cubana



comparten algo más que la misma profesión y el nivel de entrega
cotidiana con los más necesitados; tanto la Dra. Deidy Cley Galguera
Díaz y Dr. Israel Yervilla Hernández , comparten una vida en común
donde el amor que ambos se profesan se traduce en dedicación constante
y solidaria. Su primera Misión Internacionalista nos ha hecho
coincidir en el Continente Africano con este matrimonio de Doctores en
Medicina y a pesar de ser los miembros más jóvenes, su madurez y
convicciones evidencian el por qué Somos Continuidad y la garantía de
que en nuestros jóvenes está el futuro de nuestra Patria que hoy  les
contempla orgullosa.

Autor: Milagros Valdespino Agudín.
Jefa de Brigada Médica en Guinea Bissau.



Mas que un Nobel, Italia y nuestros galenos
intercambiaron amor, alegría y respeto

Fuente: Brigada Medica Cubana en Guinea Bissau

http://cubacoopera.uccm.sld.cu/mas-que-un-nobel-italia-recibio-amor-alegria-y-respeto/
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Ya están en casa!
Los 52 integrantes de la Brigada Médica Cubana que prestó sus
servicios asistenciales frente a la pandemia de la COVID-19 en
Lombardía pisaron nuestro suelo ayer en horas de la tarde! Nunca antes
se sembró tanto amor! Tanta limpieza del alma!







Y es que así es nuestro Ejército De Batas Blancas en las diferentes
regiones del planeta, nuestra extensa labor altruista muda actitudes y



muda el corazón de los más necesitados!

#MásQueUnNobel la Brigada Henry Reeve de Crema, Italia, recibe el
amor, la alegría y el respeto de su pueblo y del resto de los colegas
aún en cumplimiento de Misión Internacionalista!
Bienvenidos a Casa #Valientes!

Autores: Sede Universitaria Vilma Espín Guillois

Dra. Milagros Valdespino Jefa de la Brigada Medica Cubana

https://www.facebook.com/hashtag/valientes?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARC6PYnf1BAy9FLrOujjvdyka2Me0TQnFsQ6e9jMNL9AtsjNkv2l8mCjpeU5TbkgfU6Q6530N2oplH0-_KnuXfOl-i-yO_wbutnvciB9TwbyRwsIYFmVz0KjKZ2GNcMu2Ys5_Yhje8zxZnpNESlBLYhTUO7YODYLWyfoqOltRMz2oMRG5xZlOQKaqaAOh_ma8sjsVx0mt1U4cjSpy-YZc_dvIip38N6wdQxx20Lz0Pz-otBRVBAzgnKyRP9kPr3mUpCcjZkKnbmAnT3zPXPK9At0LXhBUjdycaiGCtiITfWrRka27MN3Snulh0OAgRyb&__tn__=%2ANK-R


Lo que bien se aprende, no se olvida

Fuente: Brigada Medica Cubana en Guinea Bissau

Sede Universitaria: Camilo Cienfuegos

En tiempos de covid la colaboración médica cubana no se detiene, y los
integrantes de la Brigada Médica en Guinea Bissau asistimos a su
pueblo; así los especialistas de la actividad quirúrgica del Hospital

http://cubacoopera.uccm.sld.cu/lo-que-bien-se-aprende-no-se-olvida/


Nacional Simao Mendes, donde radica el centro de aislamiento y
tratamiento a pacientes diagnosticados de COVID-19 -labores derivadas
a otros centros asistenciales-, pues se dedican a la atención de
pacientes en otras especialidades, tal es el caso de la Dra. Cary,
nuestra anestesióloga, quien haciendo gala de su título de
especialista en MGI apoya ahora la consulta del pediatra Chepe, porque
lo que bien se aprende no se olvida.



Docencia Médica, calidad y rigor en tiempos de la
COVID-19

Fuente: Brigada Medica Cubana en Guinea Bissau

Sede Universitaria Vilma Espín Guillois
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Un ciclo más termina en nuestra Sede Universitaria Vilma Espín
Guillois. El día de hoy quedan oficialmente concluidas las actividades
docentes en la Asignatura de Medicina General Integral.
Los estudiantes de la Brigada 5.2 de 5to año en la especialidad de
Medicina, miembros de nuestra Facultad de Medicina Raúl Díaz Argüelles
García en Guinea Bissau, obtuvieron resultados excelentes, aún cuando
la necesidad de establecer nuevos métodos de enseñanza ha significado
todo un reto para estudiantes y profesores que se han entregado como
habitualmente les caracteriza en alma , cuerpo y corazón.

Ha constituido un verdadero honor acompañar este proceso Docente-
Educativo virtualmente, sus profesores estamos muy orgullosos de su
incondicional esfuerzo y les deseamos éxitos en las nuevas etapas y
contiendas. Felicidades!

BMC Guinea Bissau
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Cuba gesta héroes, la Revolución los acuna, el
pueblo les abraza

Hoy los cubanos estamos de
fiesta, celebramos el aniversario de uno de los grandes héroes de la
República
de Cuba, nuestro General de Ejército y Primer Secretario del Partido
Comunista
de Cuba, Raúl Castro Ruz, hombre sin igual y de extraordinaria estirpe
revolucionaria. Ha acompañado y dirigido
nuestro proceso  a lo largo de décadas de
incansable lucha y junto a él, hemos sido 
más fuertes.

http://cubacoopera.uccm.sld.cu/cuba-gesta-heroes-la-revolucion-los-acuna-el-pueblo-les-abraza/
http://cubacoopera.uccm.sld.cu/cuba-gesta-heroes-la-revolucion-los-acuna-el-pueblo-les-abraza/


Los profesionales de la salud en misión internacionalista, miembros de
la Brigada Médica Cubana en Guinea Bissau le deseamos un Feliz 89
cumpleaños General.   

Autor: Milagros Valdespino Agudín. Jefa de Brigada Médica en Guinea
Bissau. 

Labor preventiva con un enfoque Higiénico-
Epidemiológico

Fuente: Brigada Medica Cubana en guinea Bissau

http://cubacoopera.uccm.sld.cu/labor-preventiva-con-un-enfoque-higienico-epidemiologico/
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Sede José Julián Martí Pérez de Quinhamel

Buenos días mi gente bonita. Comienza una semana más y continuamos en
esta ardua lucha contra esta horrible pandemia COVID-19 que azota al
mundo entero y esta hermana nación de Guinea Bissau también forma
parte de ello, por lo que la cooperación médica cubana aquí en la Sede
José Julian Martí Pérez de Quinhamel nos consagramos día a día tanto
en la labor preventiva como en la asistencial con un enfoque
Higiénico-Epidemiológico en pesquisa activa de posibles casos y así
hacer tempranamente un diagnóstico correcto para poder actuar y evitar
las serias complicaciones de esta enfermedad.

https://www.facebook.com/josejulian.martiperez.906?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARBdG2ROn_DIV9ht4Y9BRi7iRIx6oa7EvSFV-KVnPJdqUDRDjj-QF4ytPXM-klNVIZrA7TKTKub3Lelh&fref=mentions
https://www.facebook.com/josejulian.martiperez.906?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARBdG2ROn_DIV9ht4Y9BRi7iRIx6oa7EvSFV-KVnPJdqUDRDjj-QF4ytPXM-klNVIZrA7TKTKub3Lelh&fref=mentions


Autores: Dr. Roberto Legran



Dra. Milagro Valdespino Jefa de la misión



La igualdad de derechos, para los niños y las niñas
no puede ser una Utopía

Fuente: Brigada Médica
Cubana en Guinea Bissau.

http://cubacoopera.uccm.sld.cu/la-igualdad-de-derechos-para-los-ninos-y-las-ninas-no-puede-ser-una-utopia/
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El primero de junio se celebra el Día Internacional de la Infancia,
siendo un hecho que la desigualdad de los derechos para los niños y
las niñas se manifiestan de distintas maneras en las regiones del
planeta. Afortunadamente somos muchos los adultos que luchamos por
reivindicar los derechos de la niñez. Los profesionales de la salud en
Misión Internacionalista, miembros de la Brigada Médica Cubana en
Guinea Bissau, continúan apostando a qué  “ Solo el amor engendra la
maravilla”. Su entrega es incondicional y constante, confiados en que
los hijos propios se encuentran bien cuidados en la Patria.

La batalla por la protección  de los derechos de la infancia en Guinea
Bissau cuenta con el apoyo del ejército de batas blancas de la mayor
de las Antillas.

Autor: Dra.Milagros Valdespino Agudín.



Jefa de Brigada Médica en Guinea Bissau.

En Guinea Bissau se hace! Y se hace bien!

Fuente: Brigada Médica Cubana en Guinea Bissau.

La dualidad en las acciones que desempeñan los colaboradores cubanos
de la Salud en la Misión Internacionalista en Guinea Bissau continúa
desarrollándose de manera satisfactoria.

A nivel asistencial, el desarrollo de las  consultas en las diferentes
regiones del país, mantienen su ritmo habitual, extremando las medidas
de bioseguridad para evitar el contagio y propagación del virus de la
COVID-19 en el territorio nacional.

http://cubacoopera.uccm.sld.cu/en-guinea-bissau-se-hace-y-se-hace-bien/


 

De igual forma, el proceso docente-educativo se consolida
favorablemente en la continuidad del curso académico (2019-2020), esta
vez de manera virtual, aprovechando los avances tecnológicos
disponibles como herramientas de trabajo docente.

Sin dudas los profesionales miembros de la Brigada Médica Cubana en
Guinea Bissau, lo hacen y lo hacen bien.



Autor: Quenia Mercedes González Guerra. Decana de la Facultad de
Medicina Raúl Díaz Arguelles. Guinea Bissau.



Camino al Día de África

Fuente: Brigada Médica
Cubana en Guinea Bissau.

http://cubacoopera.uccm.sld.cu/la-brigada-medica-cubana-en-guinea-bissau-de-camino-al-dia-de-africa/


África está formada por 55 países, 54 estados soberanos más la
República Árabe Saharaui Democrática. Existen alrededor de 2000 etnias
y 84000 kilómetros de fronteras.

Este 25 de mayo se celebra el Día de África, fecha en que los países
que conforman el Continente Africano  festejan el final del dominio
extranjero sobre su territorio. Nuestra Brigada Médica en Guinea
Bissau se une a las festividades, ofreciendo amor, respeto y
solidaridad a esta tierra, sus costumbres y tradiciones que de manera
indiscutible nos acercan a la patria y a nuestras raíces.  



Autor: Milagros Valdespino
Agudín. Jefa de Brigada Médica en Guinea Bissau.



Alertas en Sao Domingos, Guinea Bissau contra la
Covid-19

Fuente: Brigada Médica
Cubana en Guinea Bissau.

Los profesionales de la
salud, miembros de la Brigada Médica Cubana en Guinea Bissau,
constituyen sin
dudas una fortaleza para el Sistema de Salud de la nación africana al
estar
ubicados en  diferentes regiones de la geografía
del país. Todas las áreas de salud cuentan con personal cubano
capacitado,
constituyendo una garantía hoy cuando el mundo se enfrenta a la
pandemia
generada por la Covid-19.

http://cubacoopera.uccm.sld.cu/alertas-en-sao-domingos-guinea-bissau-contra-la-covid-19/
http://cubacoopera.uccm.sld.cu/alertas-en-sao-domingos-guinea-bissau-contra-la-covid-19/


Las fisuras son inadmisibles, se establecen todos los protocolos de
bioseguridad  con el objetivo de salvaguardar la integridad de los
galenos y de esta forma evitar el contagio y propagación del Virus en
el Continente Africano. Convencidos de que en la unión está la fuerza
y de que juntos podemos lograrlo.  

Autor: Milagros Valdespino Agudín.

Jefa de Brigada Médica en Guinea Bissau.


