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Fuente: Brigada Médica Cubana en Qatar

6 de febrero. Dia Internacional de Tolerancia Cero con la Mutilacidn
Genital Femenina.

La mutilacién genital femenina (MGF) es una practica que implica la
alteracion o lesién de los genitales femeninos por motivos no médicos
y que internacionalmente es reconocida como una violacidén grave de los
derechos humanos, la salud y la integridad de las mujeres y las nifas.

Puede causar complicaciones de salud a corto y largo plazo, incluido
dolor crénico, infecciones, sangrados, mayor riesgo de transmisidn del
VIH, ansiedad y depresion, complicaciones durante el parto,
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infecundidad y, en el peor de los casos, la muerte.

Esta practica se concentra en cerca de 30 paises de Africa y de
Oriente Medio y Asia meridional, asi como algunos paises
asiaticos (India, Indonesia, Iraq y Paquistan) y algunas pequefias
comunidades de Latinoamérica. Asimismo, persiste en las poblaciones
emigrantes que viven en Europa Occidental, en Norte América, Australia
y Nueva Zelanda.

Para promover su erradicacidon es necesario realizar esfuerzos
coordinados y sistematicos en los que participen las comunidades en
torno a la concienciacién sobre los derechos humanos, la igualdad de
género, la educacidén sexual y la atencidén a las victimas de la
ablacién.

Mas informacidn
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